
画面右下 　 マークをクリックし、「　 設定」をクリックします。

Windows 手動更新の手引き

Process

1

設定が表示されますので、
「更新とセキュリティ」をクリックします。

2

更新とセキュリティが表示されますので、
画面の左側から「Windows Update」を
クリックし、右側に表示された

「更新プログラムのチェック」をクリック
します。

3

更新プログラムが見つかると、画面内に表示されます。
「ダウンロード中」や「インストール中」などのメッセージが表示されたら、そのままお待ちください。

インストールが完了すると、「最新の状態です」と表示されます。
（再起動を促す画面が表示された場合は、起動しているアプリを終了し、「今すぐ再起動する」を

  クリックします。）
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コントロールパネルを開き、
「表示方法」を大きいアイコンに変更します

Windows 更新設定の確認

Process

1

すべてのコントロールパネル項目が
表示されますので、

「管理ツール」をクリックします。

2

管理ツールが表示されましたら、
「サービス」をクリックします。

3

サービスの一覧から Windows Update を
探します。
Windows Update を見つけましたら、右クリック
して「プロパティ」をクリックします。

4

※コントロールパネルの場所が分からない場合は
画面右下　マークの横の検索窓から「コントロールパネル」と
検索してください。



プロパティ画面が開きましたら、
スタートアップの種類をご確認ください。

（Windows のアップデートを「手動」に変更
したい場合は「手動」を選択し、OK をクリック
してください）

Windows 更新設定の確認

Process
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